CONSILIUL LOCAL CORABIA

SPITALUL
ORASENESC
CORABIA

Nr. 8144/26.11.2025

SPITALUL ORASENESC CORABIA
anunia:

In conformitate cu prevederile Ord.M.S. nr.166/2023, Spitalul  Orfisenesc Corabia
organizeaza concurs pentru Ocuparea urmdtorului post vacant, cu normi intreagd, pe perioada
nedeterminati :

* 1 post de biolog debutant, studii S in cadrul Laboratorului analize medicale al
Spitalului Orasenesc Corabia.

Concursul va avea loc la sediul unitafii din strada Carpati nr. 116, in data de 22.12.2025,
orele 10:00 - proba scrisa si in data de 24. 12.2025, orele 10:00 — proba clinica/practica.

Conditiile generale de participare la concursul mentionat mai sus sunt cele prevdzute in
art. 15 din H.G. nr. 1336/2022:
a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare:
d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;
g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;
h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute
la art. 35 alin. (1) lit. h).
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei
contractuale sunt:
P diploma de licenta in biologie;

P diploma de master in domeniul laboratorului medical/clinic:
P fiird vechime in specialitate.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele
documente:

a) formularul de inscriere lg concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la Hotararea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr.
1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licent in biologie, conform cerinelor postului:

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs. Pentru
posturile de biolog debutant, certificatu] de membru al organizatiei profesionale se inlocuieste cu
declaratia pe propria rispundere a candidatului;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art, 628 alin. (1) lit. d) sau e)
din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) Iit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind
exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea
Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania:

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin:

f) certificat de cazier judiciar sau. dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiun;
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate
publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile or} care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

i) copia actului de identitate say orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate:

]) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
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dupa caz;
k) curriculum vitae, model comun european;
) taxa concurs- 150 lei.

Copiile actelor prevazute mai sus vor fi insotite de documentele originale sau in copii
legalizate.

Documentele prevazute la alin.(2) lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen
de valabilitate.

In cazul posturilor de medic, biolog debutant, biochimist debutant sau chimist debutant,

documentele prevazute la alin.(2) litc) si d) se inlocuiesec cu declaratia pe propria raspundere a
candidatului,

Concursul pentru Ocuparea unui post vacant sau temporar vacant consta in urmatoarele
etape:
a) Selectia dosarelor de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si
evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba
D), prevazuta in anexa nr.3 din ordin;
b) Proba scrisa (proba B):
¢) Proba practica (proba C).

Se pot prezenta la urmatoarele etape numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT
DE BIOLOG DEBUTANT, STUDII S
IN CADRUL LABORATORU LUI ANALIZE AL SPITALULUI ORASENESC CORABIA

Nr. ert ETAPA CONCURSULUI DATA

| Anuntarea organizarii concursului pe site-ul oficial al Ministerul Sanatatii, 27.11.2025
portalul posturi.gov.ro, sediul unitatii si site-ul unitatii (cel putin 15 zile
lucratoare inainte de prima proba)
2 Constituirea comisiei de concurs si comisiei de solutionare a contestatiilor 26.11.2025
(pana la data publicarii anuntului de concurs)
3 Data limita pana la care se pot depune dosarele de concurs (in termen de 10 12.12.2025, orele
zile lucratoare de la data afisarii anuntului) 13:30

4 Data selectiei dosarelor de concurs (maximum 2 zile lucratoare de la expirarea 15.12.2025
termenului de depunere)

5 Data afisarii rezultatelor selectiei dosarelor (in termen de o zi de la data 13.12.2025, orele

expirarii termenului de depunere a dosarelor) 15:00

6 Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul selectiei dosarelor (in 16.12.2025, orele
termen de cel mult o zi lucratoare de la afisarea rezultatului selectiei dosarelor) 15:00

7 Data afisarii rezultatelor contestatiilor privind selectia dosarelor (in termen de 17.11.2025, orele
maximum o zi de la expirarea termenului de depunere a contestatiilor) 15:00

8 Data probei scrise (cel putin 15 zile lucratoare de la publicarea anuntului) 22.12.2025, orele
Locul de desfasurare: sediul unitatij 10:00
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9 Data afisarii rezultatulyj probei scrise (maximum o z lucratoare de la 22.12.2025, orele |
finalizarea probei) 13:30

10 Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei scrise (cel mult 23.12.2025, orele
0 Zi lucratoare de la afisarea rezultatului) 13:30

11 Data afisarii rezultatelor contestatiilor privind proba scrisa (cel mult o zi 23.12.2025, orele
lucratoare de la expirarea termenului de depunere) 15:30

12 Data probei clinice sau practice 24.12.2025, orele
Locul de desfasurare: sediul unitatii 10:00

13 Data afisarii rezultatului probei clinice/practice (maximum o zi lucratoare de la 24.12.2025, orele
finalizarea probei) 13:30

14 Data-limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei clinice/practice 29,12.2025, orele
(cel mult o zi lucratoare de la afisares rezultatului) 13:30

15 Data afisarii rezultatului contestatiilor privind proba clinica/practica (o zi 29.12.2025, orele
lucratoare de la expirarea termenului de depunere) 16:00

16 Data afisarii rezultatului final al concursului 30.12.2025, orele

13:00

Aceste conditii de participare la concurs vor fi afigate la sediul Spitalul Orésenesc Corabia
din str. Carpati nr. 116, pe site-ul www.spitalcorabia.ro, pe site-ul oficial al Ministerului Sandtatii,

precum si pe portalul posturi.gov.ro

Dosarele de inscriere la concurs se vor depune pana la data de 12. 12,2025, orele 13:30, la
sediul spitalului din str. Carpati, nr, 116,

Relatii suplimentare se pot obtine la Compartimentul RUNOS - Spitalul Orasenesc Corabia, str.
Carpati, nr.116, jud.Olt, nr.telefon 0249/56067] (secretariat comisie de concurs- Cons, Golgojan
Costina).

MANAGER,
Av. ILIN MARIAN PETRE
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Manager,
Av. Ilin Marjan Petre
TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA ‘
Pentru ocuparea postului de biolog debutant, studii S i'E ORASENES
|0, CORABIA
in cadrul Laboratorului analize medicale al Spitalului Orasenesc-Corlibia.
Om AP
Tematica: T

A. PROBA SCRISA
B. PRACTICA.
A. PROBA SCRISA

1. METABOLISMUL PROTEIC
1.1 AMINOACIZI

I.1.I Aminoacizi - structura; clasificare; proprietati fizice, acido-bazice, chimice
I.1.2. Peptide — definitie; structura generala; glutationul

1.2 PROTEINE

1.2.1 Proteine — definitie; structura

1.2.2 Hemproteine — mioglobina; hemoglobina; citocromii

1.2.3 Imunoglobulinele

1.2.4 Proteinele structurale

1.2.5 Enzime

- clasificare si nomenclatura

- structura generala

- notiuni de cinetica enzimatica

- activitatea enzimatica — definitie; modalitati de exprimare

- izoenzime — definitie; importanta clinica a determinarii activitatilor enzimatice ale
izoenzimelor

- reglarea activitatii enzimatice

1.3 DIGESTIA PROTEINELOR SI ABSORBTIA AMINOACIZILOR

1.4 DEGRADAREA SI BIOSINTEZA AMINOACIZILOR

I.4.1 Metabolismul amoniacului

- bilantul azotat

- fransaminarea
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- dezaminarea oxidativa a aminoacizilor

- ureogeneza

2. METABOLISMUL GLUCIDIC

1.1 CHIMIA GLUCIDELOR

- definitie; clasificare

- monozaharide; dizaharide:;

- polizaharide : caracteristici generale: glicogenul (structura si functii); amidonul (structura
si functii)

- glicozaminoglicanii: structura si rol

- glicoproteinele

2.2 DIGESTIA SI ABSORBTIA GLUCIDELOR
2.3 DEGRADAREA AEROBA A GLUCOZEI
2.3.1 Glicoliza

2.3.2 Decarboxilarea oxidativa a piruvatului

2.3.3 Ciclu Krebs

2.4 GLUCONEOGENEZA

2.5 METABOLISMUL GLICOGENULUI

2.5.1 Glicogenoliza

2.5.2 Glicogenogeneza

3. METABOLISMUL LIPIDIC

3.1 CHIMIA LIPIDELOR

3.1.1 definitie; clasificare; rol biologic

3.1.2 Acizi grasi: clasificare; structura; rol

3.1.3 Triacilgliceroli: clasificare; structura; rol
3.1.4 Fosfolipidele: clasificare; structura; rol
3.1.5 Colesterlul: clasificare; structura; rol

3.2 DIGESTIA SI ABSORBTIA LIPIDELOR
3.3 METABOLISMUL ACIZILOR GRASI
3.3.1 Beta-oxidarea acizilor grasi

3.4 METABOLISMUL TRIACILGLICEROLILOR
3.4.1 Sinteza triacilglicerolilor

3.4.2 Hidroliza triacilglicerolilor
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3.5 METABOLISMUL COLESTEROLULUI
3.5.1 Biosinteza colesterolului

3.5.2 Utilizarea colesterolului

3.5.3 Degradarea colesterolului

4. METABOLISMUL PURINELOR
4.1 BIOSINTEZA PURINELOR
4.2 FORMAREA ACIDULUI URIC

5. VITAMINE SI ELEMENTE MINERALE
3.1 VITAMINE HIDROSOLUBILE

5.2 VITAMINE LIPOSOLUBILE

5.3 MICROELEMENTE

B -PROBA PRACTICA
1. ECHILIBRUL ACIDO — BAZIC
L1 INTRODUCERE - NOTIUNILE DE ACID SI BAZA
1.2 ACIDOZA METABOLICA
1.3 ALCALOZA METABOLICA
1.4 ACIDOZA RESPIRATORIE
1.5 ALCALOZA RESPIRATORIE

2. ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC

2.1 INTRODUCERE - DISTRIBUTIA APEI SI ELECTROLITILOR IN ORGANISM;
PROPRIETATILE

APEIL; SCHIMBURILE HIDRODINAMICE

2.2 METABOLISMUL SODIULUI

2.2.1 Homeostazia sodiului si apei

2.2.2 Tulburari ale metabolismului sodiuluj : hipo- si hipernatremia
2.3 METABOLISMUL POTASIULUI

2.3.1 Homeostazia potasiului

2.3.2 Tulburari ale metabolismuluj potasiului : hipo- si hiperpotasemia
2.4 METABOLISMUL CLORULUI

2.4.1 Homeostazia clorului
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3. ELEMENTE MINERALE

3.1 METABOLISMUL CALCIULUI

3.1.1- Homeostazia calciului

3.1.2- Tulburari ale metabolismului calciului - hipo- si hipercalcemia
3.2 METABOLISMUL MAGNEZIULUI

3.2.1- Homeostazia magneziului

3.2.2- Tulburari ale metabolismului magneziului : hipo- si hipermagnezemia
3.3 METABOLISMUL FOSFORULUI

3.3.1- Homeostazia fosforului

3.3.2- Tulburari ale metabolismului fosforului: hipo- si hiperfosfatemia
3.3.3- Modificari biochimice in patologia osoasa

3.4 METABOLISMUL FIERULUI

3.4.1- Homeostazia fierului

3.4.2- Tulburari ale metabolismului fieruluj : hipo- si hipersideremia

4. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI PROTEIC
4.1 - PROTEINE PLASMATICE

4.2 - SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII ACTIVITATII ENZIMELOR; IZOENZIME

5. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI GLUCIDIC
3.1 - GLICEMIA
5.2 - DIAGNOSTICUL SI MONITORIZAREA DIABETULUI ZAHARAT

6. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI LIPIDIC: colesterolul
total; VLDL; LDL; HDL; triacilglicerolii; lipidele totale

T.INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA HEPATICA: GOT; GPT; GGT; LDH;
fosfataza alcalina; bilirubina

8. INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA RENALA:
8.1 UREE;

8.2 CREATININA;

8.3 ACIDUL URIC
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8.4 BIOCHIMIA URINEI

9. SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII UNOR VITAMINE: B12; acizii folici;
vitamina D

BIBLIOGRAFIE

1. Minodora Dobreanu “Biochimie clinica — Implicafii Practice™ Editia a 11 a Editura Medicala
2010;

2. Virgil Darie, Margareta Grigorescu, Dinut Firu, Ana Maria Bugi, Stefana Oana Popescu
“Biochimie Medicala. Mic Tratat™vol, [1. Editura SITECH. Craiova,2006;

3. Virgil Darie, Margareta Grigorescu, Dinut Firu, Ana Maria Bugi, Stefana Oana Popescu
“Biochimie Medicala. Mic Tratat"vol. I. Editura SITECH. Craiova. 2005:

4. Maria Mohora “Biochimie Medicala™ Editia a I1. Bucuresti. 2005;

3. Veronica Dinu, Eugen Trutia, Elena Popa Cristea, Aurora Popescu “Biochimie Medicala.
Mic Tratat™, Editura medicala 2002;

6. Denisa Mihele ,Biochimie Clinica” Editura Medicala. Bucuresti, 2001 :

7. Luminifa Plesca — Manea, M. Cucuianu 1., Crisnic ,loana, Budrasca, . Biochimie Clinica —
Fundamentare fiziopatologica”, Ed. Cluj-Napoca, 2003;

8. Denisa Michele - , Biochimie clinica”, Ed. Medicala Bucurestj 201 0, ed. a Il a revizuita si
addugita

9. Guyton & Hall, Tratat de fiziologie a omului ed. XI -a, Ed. Medicala Calisto, 2007:

10. Aurora Popescu,Elena Cristea,Veronica Dicu,E. Trutia, ,, Tratat de biochimie
medicala”,vol. I si 11, Ed. Medicala, Bucuresti,199] ;

11. Denisa Mihele , Biochimie clinica - Metode de laborator”, ed. a II1 a, Ed, Medicala, Bucuresti,
2007,

12. ,,Metode curente pentru analize de laborator clinic”, Min. Sanatatii, Acad. de stiinte medicale,
Ed. Medicala, Bucuresti, 1982 :

13.Valeriu Atanasiu,Mircea Adrian Caplanusi, Maria Mohora, Carmen Duta,s.a., ,.Biochimie
medicala: Lucrari practice”, Ed. Universitara . Carol Davila™, Bucuresti, 2003 ;

14.NCCLS, Urinalysis and Collection, Transport and Preservation of Urine Specimens; Approved
Guideline-Second Edition, document GP| 6-A2,vol.21,nr.19,USA, 2001;

15. NCCLS, Procedures for the Collection of Diagnostics Blood Specimen by Veno-puncture;
Approved Guideline-Sixth Edition,document H3, USA,1991;

16.Minodora Dobreanu, Andrea Fodor,Anca Bacarea (UMF Tg. Mures) wImpactul variabilelor
preanalitice asupra caliti{ii rezultatelor de laborator”,RRML, vol.4, nr.3, sept.2006;
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17.Aurel Popa-Wagner, Ana-Maria Bugi , Metabolisme. Biochimie Integrativa”, Editura
SITECH. Craiova 2009:
18. M. Bals - Laboratorul clinic in infectii”,Ed. Medicala Bucuresti 1982;
19. Maria Titeica, Speranta Halunga - Marinescu - , Practica laboratorului clinic”, Ed.
Academiei 1994;
20. Metode de laborator - de uz curent vol Il Ed. Medicala, Bucurest; 1977:
21. Gh. Manole, E.M. Giildtescu , Analize de laborator”, Editura CNI Coresi, 2007;
22. M. Cucuianu, L Crisnic, Luminita Plesca-Manea »Biochimie Clinica Fundamentare
fiziopatologica™, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1998:
13. Veronica Dinu, E. Trutia, Elena Popa-Cristea, Aurora Popescu . Biochimie Medicala™,
Editura Medicala, Bucuresti, 1998;
24, C. Borundel, ,Medicina interna™, Editura All, 2009:
15. Sub redactia: Ramona Béinici, M. Samoild, L. Anghel, M. Negru . Analize de laborator si
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